PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
_ NAED SUDOESTE
CEI PROF2 SONIA MARIA ALVES CASTRO PEREZ

PLANO DE RETORNO GRADUAL DE ATIVIDADES PRESENCIAIS

Com base no relatério de vistoria COVID-19 da DEVISA, nas diretrizes que constam
no Caderno 6 do Protocolo Sanitario Municipal de Campinas e Plano Sao Paulo, o Cei
Soénia Maria Alves Castro Peres, diante de tantas incertezas ainda, elaborou seu plano de

retomada abaixo descrito:

ENTRADA

Temos apenas 2 entradas/saidas, muito estreitas por sinal, sinalizaremos que a
entrada sera pela porta frontal e a saida pela porta lateral. Aumentaremos o tempo de
entrada, ficando das 7h as 7h30 para o periodo da manha e das 13h15 as 13h45 para o
periodo da tarde, respeitando o limite maximo de 10 pessoas a cada entrada. Orientaremos
aos pais que evitem ficar muito perto uns dos outros quando ficarem esperando a sua hora
de entrar.

Todos terdo sua afericdo de temperatura na entrada e caso a temperatura esteja
acima de 37,8° sua entrada sera proibida e recomendaremos a procura do servigo de
saude.

Serdo colocados tapetes com solugao higienizadora para limpeza dos calgados
antes de adentrar na escola.

Tera um totem de alcool gel nestas duas entradas/saidas e um display/frasco de
alcool gel na entrada de cada sala de referéncia.

Placas sinalizadoras serdo colocadas em todas as portas de entrada e do uso
obrigatorio de mascara, da obrigatoriedade do distanciamento.

As mochilas seréo pulverizadas com alcool liquido 70% no gancho que fica do lado

de fora das salas de referéncias, antes da retirada dos seus pertences.
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SALAS DE REFERENCIA

Temos 6 salas de referéncia, mas no dia 1° de margo, iniciaremos apenas com 1, a
do AGIIIA (manha) e B (tarde).

Nestes agrupamentos, temos capacidade de atendimento para 20 criangas, sendo
assim atenderemos na primeira semana criangas com numeragao do 1 ao 10, na segunda
semana do 11 ao 20, trocando assim semana a semana. As mesas sao sextavadas e assim
deixaremos as cadeiras que podem ser utilizadas e retiraremos as outras.

Cada crianga tera o seu estojo com o material individual que cada professora achar
necessario conter.

Nos agrupamentos | e Il, temos por sala de referéncia a quantidade de 20 criancgas.
Sera atendida das 7h as 10h as criancas de numeracao de 01 a 10 e das 12h as 15h as
de numeracao de 11 a 20, havendo revezamento na proxima semana, as que vieram na
parte da manha virdo a tarde e as que vieram a tarde virdo de manha.

Nestes agrupamentos nao existem mobiliarios para serem retirados. Sendo assim,

sera marcado no chao, com fita de demarcacéo, os lugares onde as criangas podem sentar.

REFEITORIO

No refeitério temos um total de 8 mesas. Os acentos serdo marcados com o
distanciamento de 1,5m. Como temos apenas um AGIIl, em cada periodo, ndo sera
necessario dividir na hora das refeicdes. Com o retorno do AGII e I, conseguimos atender
2 turmas por vez para as refeigcoes, respeitando o distanciamento. Serao servidos pratos
feitos, ndo havendo possibilidade de autosservimento em nenhuma hipétese, nem mesmo
para a repeticdo. A higienizagdo das méos sera feita nas pias que existem no proprio

refeitorio, sendo necessario apenas um tablado para que fiquem a altura das criancas.
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BIBLIOTECA

Neste primeiro momento a biblioteca ficara fechada. Ela sera usada como a sala

para casos suspeitos.

AREIA

O uso da areia sera limitado. Nao podera utilizar neste primeiro momento os

brinquedos que fazem parte desta brincadeira.

PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

Horario de TDC e TDI - Envio de sugestbes e propostas de atividades por

Whatsapp; gravacdo e edicdo de videos a serem postadas na pagina do Facebook

(revezamento entre agrupamentos). Possivel encontro com as criangas via Whatsapp.

Como se dara o acolhimento pensando em um periodo tao extenso de

afastamento das atividades escolares

Pensando no longo periodo em que as criangas ficaram em casa em virtude da
pandemia, acreditamos ser necessario organizarmos um periodo de adaptacdo com as
criangas que sentirem insegurancgas e/ou estiverem chorando muito. Dessa forma, em um
primeiro momento de reunidao com os pais (via google meet), iremos informar que as
criangas com dificuldade de adaptacgao ficardo um periodo reduzido a ser combinado com

a familia no inicio do dia.

Pensar formas de conscientizar as familias sobre a importancia de

participarem com as criangas das atividades e dos prejuizos de ndo o fazerem
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Incluir na rotina semanal da turma, um tempo fixo de conversas com os adultos
(familiares), sobre as acdes pedagdgicas e suas relevancias para o desenvolvimento

infantil.

Como forma de conscientizag&o, incluir na rotina semanal da turma (via whatsapp)
pequenos textos - excertos de livros e/ou publicagdes em geral, que abordem as questdes
da parceria ativa das familias no contato direto e ininterrupto com a equipe escolar e suas

implicacoes.

HIGIENIZAGAO DAS MAOS COM AGUA E SABONETE LiQUIDO

Logo apds a higienizagao na torre (primeiro contato da criancga no interior do espago
escolar), por garantia maior de medidas protetivas, a crianga em companhia de um
educador, também deve se dirigir ao banheiro, para higienizagdo mais criteriosa das maos,
seguindo os critérios de lavagem dos dedinhos, palma e antebrago usando agua e sabéo,
bem como descarte do papel toalha no cesto do lixo. O dispenser do sabao deve ser
manipulado e acionado apenas pelo educador. O mesmo deve ocorrer com o suporte do
papel toalha. A higienizagdo das torneiras e pias deve acontecer a cada uma hora pela
equipe de limpeza e o educador que utilizara nos periodos de intervalos entre esses
procedimentos da equipe da limpeza, fara a assepsia com borrifador de alcool liquido 70%.
Esses procedimentos devem acontecer mediante atendimento individualizado com as

criangas da mesma turma pelo educador de referéncia.

ESPAGO INTERNO/ EXTERNO: HIGIENIZACAO DOS BRINQUEDOS,
DISTANCIAMENTO, ESCALONAMENTO DE HORARIO DE USO, HIGIENIZAGAO
GERAL DOS ESPAGOS, POSSIVEIS ALTERAGOES, INSTALAGAO DE ESTAGOES DE
HIGIENE
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AMBIENTES INTERNOS:

- Manter ambientes arejados e abertos;

- Manter distanciamento minimo de 1,5 m;
- Uso continuo de mascara;

- Higienizag&o de brinquedos e materiais com solug&o prépria (agua sanitaria diluida

em agua) a cada uso;
- Separacao de brinquedos e materiais utilizados para posterior higienizacao;

- Retirada de cartazes que nao possibilitem a adequada higienizagao;
- Galpao: interditar ou utilizar o espago com atividades pedagdgicas direcionadas

que respeitem as medidas de segurancga (sem contato fisico);

- Banheiro: lavatorios/pias com dispensador de sabonete liquido, suporte com papel

toalha, lixeira com tampa com acionamento por pedal,;

- Dispensadores com alcool em gel em pontos de maior circulagdo (recepgéo,

corredores e refeitério);

- Tapetes com solugao higienizadora para limpeza dos cal¢gados antes de adentrar

na escola;

- Reorganizacdo da rotina com estabelecimento de novos horarios de uso dos
espacos comuns, tais como: galpao, refeitério e banheiros, a fim de se evitar o cruzamento

de turmas e o uso concomitante dos espacos;

- Rotinas de triagem e higienizagao na entrada da escola;
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- Existéncia de ambiente para promogado do isolamento imediato (biblioteca) de
qualquer pessoa que apresente os sintomas caracteristicos de contaminacgao, orientando-
a e a seus familiares, a seguirem os procedimentos indicados pelas autoridades de saude
publica. Crianga e/ou profissional sera encaminhado para casa e seu retorno a unidade

escolar estara condicionado a apresentacao de laudo médico;
- Instalagéo em varios pontos da escola de acionadores de alcool gel.
AMBIENTES EXTERNOS:
- Manter distanciamento minimo de 1,5 m;
- Uso continuo de mascara;

- Interditar os brinquedos do parque, utilizando apenas o espaco para atividades

pedagodgicas pré planejadas e de acordo com as medidas de seguranga,;

- Rotinas de aeracéo, higienizagao e desinfec¢cao dos espagos escolares e de seus

acessos;

- Nao utilizar o mesmo espago com outras turmas, realizar um novo escalonamento

de utilizacdo dos espacgos;
- Interditar os brinquedos grandes da area externa;

- Instalagéo nos parques de acionadores de alcool gel;

ORGANIZAGAO DA SALA DE REFERENCIA.

MATERIAIS DE HIGIENE PARA A SALA:
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- EPIs para todos os funcionarios; alcool em gel, sabonete liquido, toalha de papel;

lengo umedecido.
ORGANIZAGAO DE MATERIAIS NA SALA- MATERIAIS COLETIVOS/ KITS

- Reducéo do compartilhamento de materiais e equipamentos;
- kits individuais (canetinhas, lapis, tesoura...); brinquedos ou kits (jogos), para uso

individual.

ORGANIZAGAO DA ROTINA

- Distanciamento social,

- Numero de alunos por sala, considerada a metragem quadrada de espaco
individual;

- Nao utilizar como estratégia pedagdgica as atividades em grupos;

- Rotinas de revezamento dos horarios de entrada, saida, recreacgao, alimentacao e
demais deslocamentos coletivos das criangas no ambiente escolar;

- Sinalizagao de rotas dentro das escolas para que criangas mantenham distancia
entre si;

- Controle de temperatura.

LANCHE

- Prioridade para o uso de materiais descartaveis de uma maneira geral,
- Marcacgéao de lugares nos refeitérios, para minimizar a movimentagao;

- Suspensao do autosservimento.

ROTINA DE HIGIENE DURANTE O PERIODO DE AULA
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- Rotinas de aeracéo, higienizagao e desinfec¢cdo dos espagos escolares e de seus

acessos (macganetas das portas, por exemplo);

- As janelas e portas devem ser mantidas abertas e os ventiladores ligados no modo

exaustdo para que as salas estejam sempre arejadas e com o ar circulando.

ORIENTAGAO PARA AS FAMILIAS: AGENDA, MASCARAS, ROUPAS, HIGIENE,
FORMAGAO, DEFINIR UM RESPONSAVEL, DOCUMENTAGCAO DE
RESPONSABILIDADE

- Utilizar outros canais de comunicacgao entre familia e escola sem ser a agenda;

- Grupo no whatsapp com o numero da escola ou outro numero do professor;

- Caso a familia quiser conversar com o professor o contato sera por telefone ou
chamada de video no whatsapp com horario marcado;

- Incentivo do uso e informes das atividades pelo Facebook da escola;

- Carta explicativa com todas as mudancas de rotina e trabalho com os alunos;

- Cartazes informativos internos para funcionarios e alunos;

- Reunido de pais virtuais utilizando-se das tecnologias disponiveis.

MATERIAIS PARA A ESCOLA: O QUE SERIA NECESSARIO COMPRAR PARA
ESCOLA DE MATERIAIS PARA MANTER A ROTINA DE HIGIENE, INCLUSIVE SALA
DE REFERENCIA, BANHEIRO.

- Face shield — protetor facial;
- Alcool gel;

- Alcool liquido 70;

- Borrifadores (professor);

- Mascara;
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- Sabonete liquido;

- Lixeiras com pedal;

- Produtos de desinfecgao / agua sanitaria;
- Marcas no chéo;

- Garrafinhas de agua para as criangas que nao levarem,;
- Luvas;

- Lengos descartaveis;

- Totem de alcool;

- Termdmetros de testas para salas;

- Copos descartaveis;

- Tapete higienizador;

- Caixas organizadoras grandes para separar material.

FUNCIONARIOS: EPI'S (QUAIS OS NECESSARIOS), ROTINA DE HIGIENE,
FUNCIONARIOS DE RISCO, SUBSTITUICAO DE FUNCIONARIOS, CAPACITAGAO.

Os equipamentos de seguranca individuais devem estar sempre a disposi¢cao dos

profissionais, alguns exemplos desses equipamentos sao:

- Mascara N95 PFF3;

- Mascara FACESHIELD;

- Touca;

- Caixas de luvas por turma;

- Alcool em gel.

Além disso, é importante que se pense na constante formagao dos profissionais

para que aprendam a lidar com as diferentes intercorréncias que o0 momento apresenta.
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Uma outra ressalva que entendemos ser de extrema importancia é a necessidade
de o poder publico reavaliar o retorno as aulas diante de qualquer suspeita de

contaminagdo em massa.

EQUIPE DE PROFISSIONAIS DO CEI SONIA MARIA ALVES CASTRO PEREZ

- Diretora: Sabrina Ribeiro Leite;

- Vice: Priscila Dayane Ribeiro;

- Orientadora Pedagogica: Maria Cristiane Bortotto de Faria;
- Numero de funcionarios: 37;

- Gestéo: 3;

- Docentes: 9;

- Agentes/ monitores de educacao infantil: 16;

- Administrativo: O;

- Cozinha: 3;

- Limpeza: 4;

- Zeladoria/Vigilantes: 2;

- Periodo de funcionamento da escola: 7h as 18h;

- NUumero de alunos na unidade: 140;

- Numero de alunos por periodo: Integral: 100 — AG3 Manha: 20 - AG3 Tarde: 20.
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