FORMAGAO: Programa GAAE ON-LINE- Grupo de agéo alergia na escola

COORDENADORA: Erika Campos Gomes - Doutora e Mestre em Psicologia
Clinica.

EMENTA:

O GAAE on-line é um programa preventivo de gerenciamento e conscientizagao da
alergia alimentar em escolas, validado por pesquisa, que contempla um conjunto de
acdes com os educadores para que possam estar mais instrumentalizados e
preparados para lidar com essa demanda que se torna maior a cada ano.

O curso favorece o conhecimento e reflexdo sobre medidas para prevencido de
reagdes alérgicas a alimentos na escola e o aprimoramento de praticas de inclusao
dessas criangas que apresentam essa necessidade alimentar especial.

Objetivo da formacgao:

5.1 Geral: Contribuir para a melhoria da conscientizacado e da gestao da alergia
alimentar no contexto escolar.

5.2 Especificos: - conhecer a definigdo, sintomas e tratamento da alergia alimentar;
- sensibilizar sobre a seriedade da alergia alimentar;

- conhecer como ¢ feita a dieta de eliminagao do alergénico;

- reconhecer formas de agir diante de uma reacéao alérgica;

- familiarizar-se com a caneta de adrenalina e com a forma de aplicagéo;

- identificar estratégias de inclusdo das criancas com alergia alimentar nas
atividades escolares;

- conhecer medidas de protecdo que podem ser estabelecidas nos diversos
ambientes escolares.



PUBLICO — ALVO: Profissionais da Educacao Infantil ( nimero de vagas: 2.500)

FORMATO E CARGA HORARIA:

- Videoaulas - Trés modulos com a carga horaria de uma hora e vinte minutos. As
videoaulas ficardo disponiveis por uma semana e serdo liberadas nas seguintes
datas:

Aula1-28/10
Aula 2 - 03/11
Aula 3 - 28/11

Inscrigoes de 18/10 a 28/10

- “Plantdes de duvidas - Trés “plantdes de duvidas” sincronos, com duragdo de uma
hora e vinte minutos, serao realizados apds cada videoaula para esclarecimentos de
duvidas e discussdes, nas seguintes datas e horarios:

01/11 — 14h00 — 50 participantes das videoaulas.

15h30 - 50 participantes das videoaulas.

22/11 - 14h00 — 50 participantes das videoaulas.

15h30 - 50 participantes das videoaulas.

06/12 - 14h00 — 50 participantes das videoaulas.

15h30 - 50 participantes das videoaulas.

O numero de participantes no “plantdo de duvidas” sera limitado para que possa
haver participagao ativa e reflexao.



QUESTIONARIOS INICIAIS DE DIAGNOSTICO - QUE SERAO ENVIADOS
JUNTAMENTE COM A INSCRIGCAO:

1- GESTORES, COORDENADORES E SECRETARIOS ESCOLARES -

Acesse o questionario clicando aqui

2- PROFESSORES E COZINHEIROS

Acesse o questionario clicando aqui



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHkFrQF2l2meAcP9p9EqgXdof-3HdSYHGoKwOifjPi76Nh3A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFQN2_Y1kFbjayqrbYegDiazsaf35WFBApurWbTnRaddaI7w/viewform?usp=sf_link

